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Ett verktyg för systematiskt 
kvalitetsarbete



Elevhälsan

Högstadiet 
ungdomsmottagning
Hälsosamtal år 4
Kurator deltar år 8 
ANDTS

DLS år 2
Lektionspass Andts
Lovskola erbjuds

Klasskonferenser
Samtal år 5 om pubertet 
(ssk)

Insatser efter 
klasskonferenser

Planera för intensivdagar

Revidera styrdokument
Utvärdera
Rektor sätter nya mål för 
EHT

EHT deltar i 
uppstartsdagana
Presentation av EHT i 
klasserna, presentera 
styrdokument
Nya mål presenteras av 
rektor
Planering av 
förebyggande och 
hälsofrämjande åtgärder

DLS nya elever
Lektionspass ANDTS
EHT deltar F-möten

DLS år 5 & 8
Klasskonferenser
Trivselenkät
Lovskola erbjuds

Insatser efter 
klasskonferenser
Planera intensivdagar
Kurator deltar år 8 
ANDTS

Uppföljning årshjul
Förebyggande lektion år 
2 om relationer med 
kurator



Elevhälsan & Rektor deltar på föräldramöten 2026/2027

Förskoleklass
Hela elevhälsan presenterar sig.

Årskurs 1
Speciallärare informerar om den tidiga läsinlärningen samt 
den diagnostiska screeningen som genomförs i årskurs 2, 5 
och 8 samt om "Läsa skriva räkna"
Skolsköterska informerar om läkarbesök och vaccination

Årskurs 2
Skolkurator informerar om föräldrakurser och föräldrastöd 
samt sin roll

Årskurs 3
Rektor informerar om nationella prov.

Årskurs 4
Speciallärare presenterar sig och informerar om sitt arbete. 
Specialpedagog informerar om Likabehandlingsarbetet.

Årskurs 5
Speciallärare deltar och informerar om DLS.

Årskurs 6
Rektor informerar om betyg.

Årskurs 7
Speciallärare deltar och informerar om sitt arbete. 
Skolsköterskor informerar om hälsovanor som stärker 
inlärning​.

Årskurs 8
Skolkurator och skolsköterska samverkar med lärarna 
om undervisning  kring t.ex. ANDTS och stress​.

Årskurs 9
SYV informerar om gymnasieval.


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3

